Eloterjesztés

Fels6lajos Kozség Onkormanyzata Képvisel6-testiiletének
2024. marcius 14-i iilésére

Targy: Az alapellatasban dolgoz6 orvosok 2023. évi szakmai beszamoldja

Az eléterjesztést készitette: dr. Bartalné Sipos Alexandra
igazgatési ligyintézo

Véleményezésre és targyalasra megkapta = — -——--------—-——————om-

Torvényességi ellendrzésre megkapta: Mubhariné Mayer Piroska
aljegyz6

dr. Balogh Laszl6 sk.
jegyz6



Eloterjesztés
Felsolajos Kozség Onkormanyzata
Képviselo-testiiletének 2024. marcius 14-i iilésére

Targy: Az alapellatasban dolgozo orvosok 2023. évi szakmai beszamoloja

Iktatoszam: LMKOHFL/438-9/2024.
Tisztelt Képviselo-testiilet!

Fels6lajos Kozség Onkorméanyzata és az alapellatasban teriileti ellatdsi kotelezettséggel
tevékenységiiket folytatd egészségiigyi szolgaltatok kozott fennalld egészségiigyi feladat-
ellatasi szerzOdések tartalmazzék, hogy az egészségligyi szolgaltatok kotelesek minden év
februar 28. napjaig a targyévet megel6zo évben végzett tevékenységiikrdl szakmai beszamolot
késziteni.

Valamennyi haziorvos/hdzi gyermekorvos és fogorvos megkiildte 2023. évre vonatkozdan
szakmai beszamolojat (Eléterjesztés melléklete).

Az egyes beszamolok bemutatjak a korzetbe tartozo lakossdg korOsszetételét, taglaljak a
legjellemzObb egészségiigyi problémakat, €s a betegség-megeldzési formakat, pozitiv-negativ
valtozasokat a betegek egészségiigyi allapotaban.

A beszamolok elkészitéséhez valamennyi haziorvosnak/hazi gyermekorvosnak és fogorvosnak,
valamint munkatarsaiknak eztton is kdszonetet mondunk.

Kérem a T. Képviseld-testiilet a beszamolo megvitatasara és elfogadasara.

Hatarozat-tervezet

...[2024.(.....) OH
Az alapellatasban dolgozo orvosok
2023. évi szakmai beszamolodja

Hatarozat

Fels6lajos Kozség Onkormanyzatinak Képvisel-testiilete az alapellatasban dolgozé orvosok
2023. évi szakmai beszamoloit megyvitatta, és azokat elfogadja.

Felelés: Képviselo-testiilet
Hataridé: 2024. marcius 14.

Lajosmizse, 2024. marcius 5.
Juhasz Gyula sk.
polgarmester



Eloterjesztés melléklete
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Szakmai beszamold 2023.
Tisztelt Onkorményzat!

Hazi gyermekorvosi praxisomba (Mediron Bt) bejelentkezettek szama: 1721

LAJOSMIZSEI KC CNKORMANYZAT!

Korcsoportok szerint: 0-1 éves 180

1-5 éves 361

5-14 éves 925 Ut

14-18 éves 255

Leggyakrabban el6forduld betegségek, mint az el6z6 években is, minden
korcsoportban a léguti és bélfertézések, ill. az allergias és fert6zéses eredet(i
b&rgyulladdsok. Csecsem&knél az irritaciés dermatitis is gyakori. Ovodas- és
iskolaskorban jelentds szamu az asztma és a szénandtha is, valamint a kisebb
sériilések. Igen sok a szem- és fiilgyulladas, nem ritka a hdgyuti infekcio.
Iskolaskorban egyre gyakoribbak a magatartas-és figyelemzavarok is. A fent
emlitett betegségek jelentds részének f6 oka, hogy kdrnyezetiinkben — mint
tudjuk —igen nagy szamu virus, baktérium és gomba fordul el§. Természetesen
a higiénés szabdlyok megsértése, egészségtelen tapldlkozas is gyakran jatszik
szerepet. A kdzosségbe jards nagyban el6segiti egyes betegségek terjedését. A
magatartasi problémak kialakulasdban biztosan fontos tényezék a felgyorsult
élet, az, hogy a sziil6k egy része tul kevés id6t tolt a gyermekeivel. A tévé és
internet kdros hatdsai is nyilvanvaldak.

Munkdm soran a betegellatas, kronikus betegek gondozasa és a
betegségmegelG6zés egyarant fontos, ezek teljesen nem is valaszthatok szét.
Természetesen az akut beteg elldtdsa az els6dleges. ( A mdlt évben 6ssz.7730
elladtas tortént. Szakrendelésre beutaldasok szama 993 volt.)

Az egészséglgyi felvildgositas és tandcsadds is elengedhetetlen része a
munkdnknak. Ez a betegrendelés soran is folyamatos, de gyermekpraxisban
rendszeres, kotelezd hetenkénti tanacsadas is van. 2023-ben példaul 6sszesen
363 paciens 1429 véddoltast kapott.

Munkdnkat nehezité tényezék kozul emliteném, hogy gyakran keresik fel
indokolatlanul a rendelést  bandlis, orvost nem igénylé problémaval.
Rendszeresen érkeznek késG este vagy hétvégéken inadekvat telefonok és
rengeteg Uzenet. Jelentds megterhelés okos a birokracia, jorészt felesleges,
nagyszamu igazoltdsok gydrtasa. Problémat okoznak a rossz otthoni



kériilmények is szdmos esetben, a szegénység és az egyre magasabb
gyogyszerarak.
A lakossag szemléletében jelentGs véltozdst nem észleltem.
Bolcsédések, dvodasok és iskoldsok ellendrzé- és szlirGvizsgalatai tovabbra is
j6l mikédnek szerintem, sziikséges esetekben szakrendelést is igénybe véve.
A betegellatés javitasa érdekében a szakrendelések bévitése elényds lenne,
pl. neuroldgiai, ful-orr-gégészeti, pulmonoldgiai. Szemészet tobb napon is

lehetne.

Lajosmizse, 2024. 02.24.
Tisztelettel: Dr. Ronay Zsolt
hazi gyermekorvos



Targy: 2023. évi beszamolo

Slajos Kozsé 5 e7d LAJOSMIZSE] KOZES GNKORMAL
FelsGlajos K6zség Polgarmestere részére ‘ HIVATAL

o MBFER2T.

Tisztelt Polgarmester Ur!

2023. évi beszamol¢ a fogészati ellatasrol B e \ _________________________ trie

I. a, Atargyév sordn a praxishan megjelent betegek szama 613 f6 volt.
b, a bejelentkezettek korcsoportonkénti megoszlasa:

0-18 éves: 214 f6

19-62éves: 303+14(terhes)fé

62 év felett:76 f6

egyéb kategoridban:6 f6( kozgyogy.,rokkant, slirgésség)

¢, korcsoportonként leggyakrabban eléfordulé megbetegedések:

0-18 é.: caries( fogszuvasodas), fogazati rendellenességek
19-62 é.: caries, fogdgybetegségek, foghiany
62 é.felett: fogdgybetegségek, foghiany

A gyermekek korcsoportjaban gyakori akut elvaltozdsok a fogvaltassal kapcsolatos

inygyulladas , foghélgyulladdssal, elhaldssal jaro fogfdjdalom.

A krénikus elvdltozdsnak tekinthetd fogszuvasodas kialakuldsénak legfébb okai:

- anem megfeleld szajhigiéne

- szénhidratban gazdag taplélkozas

- anem megfeleld ragds

- ésaszajflorat meghatdrozd baktériumok egymasra hatdsanak eredményeképpen
jon létre.

Gyermek- és fiatal feInttkorban ezen elvdltozédsok javuld tendenciat mutatnak,
melyet befolydsol a rendszeres sz(irés és egészségnevelés, megfeleld taplalkozas,
fogdpolds, de a rosszabb szocidlis kdrlilmények negativ irdnyba hatnak.

Felnétt korban leggyakoribb akut panasz a caries kovetkeztében kialakuld
-foghélgyulladas

-fogbélelhalds , melyek fajdalommal jarnak.



V.

A fogvesztések oka leggyakrabban az id6ben torténd konzervald kezelések
elmulasztésa illetve a fogdgybetegségekhez vezetd inygyulladasok, melyek
kovetkeztében a fogak meglazulnak.

Mind a caries, mind a fogdgybetegségek kialakuldsaban szerepet jatszik a
taplalkozas(szh dus, rdgds hidnya), a szdjhigiéne hidnya, melyet befolydsolhatnak
megélhetési nehézségek is.

A fogorvosi feladatok ellatds soran legmeghatdrozébb, hogy mindenki a szamdra
legmegfelel6bb ellatdsban részesiljon.

A 0-18 éves korosztaly esetében el6térbe keriil a betegségmegel§zés és
egészségnevelés , a megfelel§ szajdpolasra és helyes taplalkozdsra nevelés.

a fogazati rendellenességgel érkezéket fogszabalyozd szakrendelésre utaljuk,melynek
aranya 10-15%.

Az akut panasszal jelentkez6k elldtdsa elényt élvez, de ez a varakozasi id6t jelentésen
nem befolyasolja.

A krénikus betegségek( caries, fogdgybetegség, foghiany) orvosldsa a betegek
részérél rendszeres megjelenést, egylittm(ikodést igényel,hogy fogazatuk dllapotdt
szinten tartsuk, ragoképességiiket helyreallitsuk.

o rr

Szajlregi szlirGvizsgalat éves gyakorisaggal ajanlott.

a, SzlrBvizsgalatra  akut panasszal jelentkezéknél  leginkdbb a  mi
kezdeményezésiinkre kerdl sor.

Az éves megjelenés csak kis szamban és a fiatalabb korosztélyra jellemz&,akik iskolds
korukban részestltek rendszeres sz(irésben, felvildgositdsban.

b, Fogszabalyozd szakrendelés esetében a vérdlista jellemz8en 2 hénap, de mivel
a kezelés sok esetben a fogviéltast végigkisérd folyamat, ez az id§ elenyészének
mondhato.

Szédjsebészeti szakrendelés tekintetében a varakozdsi id6 elfogadhato.

Feladatellatast nehezitd koriilmények:

A fogorvosi elldtas finanszirozdsa zart kasszarendszer(. Ebbdl kdvetkezéen a
minimumidé bekorldtozza az elvégezhetd kezelések szédmat, ami a szakrendelések
vonatkozdsaban is a vardlistdkat eredményezi.

Nehézséget jelent, ha a paciens késdn jelentkezik, amikor csak nagyobb id6 és anyagi
raforditassal orvosolhatd a probléma.



V. Szemléletvaltas:

VI.

\

Sok tennivald van még a prevenciot és egészségkulturat illetéen. Mint mar
emlitettem a fiatalabb korosztdlyndl észlelheté a pozitiv valtozasra valé tendencia.
Tudatositanunk kell az egyén felel§sségét, amihez nagyban hozzdjarul a tdrsadalmi,
gazdasagi és szocialis helyzet.

Az évenként kétszeri dvodai, iskolai szlirGvizsgdlatok megvaldsuldsa az
intézményekkel vald jo  egylttm(kodés és kolcsonds  kezdeményezés
eredményeképpen rendszeres.

Szul&i tajékoztatast kovetben az iskolafogdszati kezelések igénybe vehetdek.

. Munkdmmal az Onkormanyzat kotelezd alapellatési feladatat latom el.

Az egészségvédelem és prevencié teriletén tdjékoztatdssal, szordanyagok
terjesztésével, szlirések soran szajhigiénés tanacsaddssal, gyermekek részére
fogmosdsi gyakorlat lehetGségével igyekszem kialakitani az egészséges életmddra
vald igényt.

A betegellatas teriletén korszer(i anyagok és technoldgidk alkalmazdsdval torekszem
magas szint(i elldtdst biztositani betegeim szamdra.

Lajosmizse, 2024. februar.27.

Tisztelettel:

Dr. Sipos Judit

fogszakorvos
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Tisztelt Polgarmesteri Hivatal!

A térgyévet megel6zG évben végzett tevékenységrél -szakmai beszamolo a
Synapsis Eii Bt dr. Gocz Irén haziorvosi rendel 202"3:5,7535\/'\adsamifaigigjé;lm<ORM%w‘»f AT
HIVATAL S
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I. a. Praxishoz bejelentkezettek szama: 1624 f6

b. a bejelentkezettek korcsoportonkénti megosz!

14-18 éves 16f8

19-24 éves 118 f6

25-34 éves 236 f6

35-44 éves 277 f6

45-54 éves 318 f6

55-64 éves 240 f6

65-74 éves 251 f6

75 éves és idGsebb 168 6

|.c. Leggyakrabban el6forduld akut megbetegedések a felsé léguti fert6zések
ill. a virusos fert&zések, melyek minden korcsoportnal eléfordulnak hosszabb -
rovidebb gydgyuldsi idével.

Leggyakrabban el6forduld krénikus megbetegedések a magas vérnyomas,
cukorbetegség, asztma, COPD, mozgasszervi betegségek, kiilonb6z6 daganatos
megbetegedések és a depresszid, melyek szintén minden korcsoportnal
el6fordulnak.

I. d. Kialakulas legfébb okai a helytelen taplalkozas, vitaminokban, asvanyi
anyagokban szegény ételek fogyasztdsa, mozgasszegény életmaod, stressz,
dohanyzas, tulzott alkohol fogyasztas, tulhajszoltsag, kimeriltség és
megélhetési nehézségek.

Betegeink nagyrésze alacsony jovedelemmel rendelkezik, ezért néha a
gyogyszerek kivaltasa is gondot okoz.



Il. A haziorvosi feladatok elldtdsa sordn a legmeghatarozdbb az akut panasszal
érkez6k ellatdsa, majd a krénikus betegek gondozdsa. Ezek utan jut egy kevés
id6 a prevenciora.

lIl. Szlirévizsgalatokon még mindig kevesen vesznek részt, ezeket altaldban
nekiink kell kezdeményezni orvos -beteg talalkozdk alkalmaval. A
szlir6vizsgalatok kozil a helyben torténd vizsgalatokat veszik igénybe
legtébben. Tid8szlrésen és mammografian vettek részt tulnyomo tobbségben.

Szakrendelésre utaldsok szama: 2881 f6

Viérdlista a szakrendeléseken mds és mas. 2 héttdl 6 hdnapig terjedden is kell
varni egy-egy id6pontra.

IV. A haziorvosi feladatokat ellatd nehezitd korilmény sok adminisztracios
feladat, orvos leterheltsége, valtozd beteglétszam, mely néha 80-90 f6.

V. Alakossdg egy része jobban kezd figyelni az egészségi dllapotdra, de jelen
egészségligyi helyzetben nagyon nehéz, mert a szakrendelések varakozdsi ideje
egyre hosszabb. Gazdasagilag pedig az alacsony bérezések miatt a betegek nem
tudjak megfizetni a kiilénb6z6 ellatasokat, gyogyszereket, melyek segitenének
az egészségligyi allapotuk javulasat.

VII. Egészségmeglrz6 programok népszer(sitése

Tobb helybe hozhatd ingyenes szlirévizsgalat



2 / 3 1/a/0;
2024 01 16 7 44 Office Lens.jpg {Zp’/\ https://mail.google.com/mail/u/0:

~ A |
Wif Tatalue

Tisztelt Polgdrmesteri Hivatal !

A tdrgvévet megelézd évben végzett tevékenységrél-szakmai beszdmold a Jankahldy Eii.Szolg. Bt
2023 év adatai alapjin.
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Az egyes korcsoportokndl az acut begbetegedések a felsdléguti infektio virusfertdzések azok
amik a leggyakrabb elofordul .

Kronikus megbetegedések ,magasvérnyomds ,cukorbetegség ,asthma,COPD, iziileti
megbetegedések,daganatos betegségek, depresszio a jellemzdk .Az akut és kronikus
megbetegedések minden koresoportot érinti.

17d
A kialakuldsuk legf5hb okai a helytelen tiplilkozds,mozgdsszegény életmdd,stressz,anyagi
nehézségek,dohdnyzas a mértéktelen alkoholfogyasztds.

2

A hdziorvesi alapelldtdsba elsdsorban a krdnikus betegek gondozdsa ,rendszeresen szedett
gydgyseerek felirdsa javaslatos gydgyszerek nyomon kovetése ,krénikus betegek gondozdsa dll.
Sok az akut panasszal érkezdk betegek szdma is . E mellet fontos szerepet 161t be az
egészségnevelds tandcesadds is |

3

Az elmilt évhen 2109f01 kiildtiink kiilonbizd szakrendelésre aminek nagy része a gondozott
betegek laborvizsgdlata (pld.diabetolégia,kardioldgia éves kontroll vizsgdlatok elott)

A szakrendelések szinte 90%-ban t6bb mint 1 hénap a virakozds ,de eldfordul fél évnél hosszabb
is,

Sulirdvizsgdlatokat tébbnyire mi kezdeményeziink az orvos-beteg taldlkozdsindl .

Népszerll volt a betegeink korében a tiddsziirés bs u mammogrdfia is.

4

Nehezltd kirilmények a hiziorvosi elldtdsban ,u nagy kiilterdlet ,a sok adminisztrdcids feladat
ill.a magas napi betegforgalom (60-80f6)

5

Az elmilt évhez képest a betegek szemléletében és egészségiigyi dllapotukban nem észleltiink
viltozast

6

Jonak tartom a szlirdvizsgalatokat és a betegségek megeldzésben létfontossdgi.

171 2024. 03. 04. 8:49
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Tisztelt Onkormanyzati Bizottsag!

beszamolojat:

I a,) bejelentkezettek

0-11 ho. 62 f6
1-4 év 219 f6
5-14 év 692f6
15-18 év 254 f6

c,) leggyakrabban el6forduld betegségek

akut
virus infekcio,
taplalasi nehézségek

fels6léguti
pszichoszomatikus

felséléguti

magatartas és viselkedés zavarok
felsGléguti

pszichoszomatikus

krénikus
atopias dermatitis
asztma bronchiale
asztma bronchiale
allergiak
asztma bronchiale,
mozgasszervi bet.

anyagcsere, asztma bron.

b) A betegségek kialakuldsdnak legf6bb okait a kdvetkez6kben tudom megjeldlni :

a korszer( egészségnevelés alacsony szinvonala, elavult csaladi és tarsadalmi mintak,
gazdasagi érdekek el6térbe helyezése (fogyasztoi attit(id), felel6tlen, tudattalan hozzdallas az élethez,

mint értékhez.

1. A haziorvosi feladatok elldtdsa sordn a legtobb id6t a prevencio, a tanacsadas és az
oktatds igényel. A szlir6vizsgédlatokon valé megjelenés megfelel6, nagy tiirelmet igényel .

1. Az elmult évi beszamoldhoz képest romlott a testtudatossag, a fugglségek kialakulasa
egyre fiatalabb korosztalyban jelentkezik. (taplélkozas,digitalis
eszkozok,drogok,elhanyagolas)

V. A betegség megléte, vagy hidanya természetesen Osszefligg a tarsadalmi és gazdasagi
helyzettel, legnagyobb mértékben azonban a lelki és szellemi fejlettségtdl fligg. A
szakrendelésekre utaltak szdma nem novekedett az elmdlt évhez képest, kivéve a
pszichoszomatikus rendellenességeket. A jelenlegi egészségiigyi rendszer szakember és
terapeuta hiany miatt alkalmatlan az igények kielégitésére és tovabb romlott az elmult

évhez képest.



VI

Az iskolai sziirdvizsgalatok is tiikrézik a meglévé hianyosségokat és a helytelen oktatdsi és
nevelési helyzetet. Viselkedési, magatartés beli problémak. Mozgasszervi eltérések,
tulsaly, anyagcserezavarok szamanak novekedése figyelhetd meg.

Az Onkorményzat munkdjét abban segitem, hogy a jov6 nemzedékét és neveldit

felkészitem a tudatos felnstté vélasra és esetleges terdpids igényiiket lehetéségeim
szerint kezelem.

Lajosmizse, 2024. 02.26. Tisztelettel: Dr. Takacs Vilmos
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Eves szakmai beszamolé

2023-ban az el6z6 évekhez képest a beteglétszamban és az éss;ze,té,teléhe,n,_!é‘ny,eges valtozas.. mell

ofune

nem volt tapasztalhatd. Mellékletben elkiiltem a tételes betegforgalmi és megbetegedési
adatokat.

Az ellatas f6 GsszetevGjét most is az acut betegellatas tette ki, ezt kdvette a gondozdsi illetve
aszlirési tevékenység.

Nagy véltozast jelentett az ligyelet kdzpontositasa, ezzel az ligyeleti terhek nagy mértékben
csokkentek. Ugyanakkor nem forditunk elég figyelmet arra hogy a haziorvosok és a
gyermekorvosok atlagéletkora magas jelenleg 64 év kériil van. Hamarosan majdnem mindenki
nyugdijas korba keriil, és a megiiresedd praxisokba nem fogunk fiatal kollégét talalni.

Felhivnam a figyelmet az abonyi &nkorményzat kezdeményezésére akik pélyazaton elnyerhetd
havi tamogatast adnak a fiatal haziorvos jelélteknek, ha véllaljak ,hpogy a késbiekben a telepii-

lésen praktizalnak. Mellékelem az abonyi palyazat feltételeit. érdemes lenne hasonld
kezdeményezést elinditani nélunk is.

Arendel és varé alapteriilete bar a rendeletben meghatdrozott mértéket eléri , ennek ellenére
sziikos, amely jelent&sen rontja az ellatast. A gyorsabb betegellatast, diagnosztizaldst és kezelést
jelent&sen neheziti a rendkiviil hosszl szakrendel8i varolista . Pl. a rheumatologiai szakrendelésre
tbb hénapos a vardlista és a tobbi szakrendel6nél is kozel hasonlé a helyzet. Erdemes lenne a
rendelési 6raszamot bdvitenia gyorsabb ellatas érdekében.

Rendel6nk alazabb jellegii kollegialis praxiskdzosséghez csatlakozott, ez egyenlére a
rendelésben illetve a betegellatdsban lényeges valtozast nem jelentett.

Lajosmizse 2024.02.27. Tisztelettel:dr Svébis Janos



Rezidens Osztondij Program palyazati kifrdsa
Abony Véros Onkormanyzata észténdijpalyazatot it ki ,, Rezidens dsztondij program” cimmel,

Palydzat célja: rezidens (szakorvosi szakképzésen) résztvevd orvos széméra tanulmanyaik
folyaman felmeriilé koltségeikhez valé hozzajrulas azzal a feltétellel, hogy a rezidens az
Osztondij elnyerésével tamogatdsi szerzédésben vallalja tanulményainak befejezését kovetsen
- legalabb az Gszt6ndij folyositdsaval megegyez6 idStartamra - Abony telepiilésen valo
héziorvosi vagy hizi gyermekorvosi feladatok ellatdsat,

Palyazati feltételek:

- aszakképesités megszerzéséhez megfeleld végzettségel igazolé oklevél, a szakképzésre
az egyetemmel megkdtott szakképzési megallapodas,

- buntetlen el§élet,

- mas Onkorményzattal, gazdasagi tarsasdggal vagy egyéb szervezettel nem all olyan
tamogatasi szerzodéses jogviszonyban, mely tanulmanyainak elvégzése utdn haziorvosi
vagy hézi gyermekorvosi feladatok elvégzésére kitelezné,

- apalyazo villalja, hogy a haziorvosi feladatok elldtdsénak megfelels szakképzést, vagy
a hazi gyermekorvosi feladatok ellétashoz sziikséges csecsemd- és gyermekgydgyaszat
szakképzést elvégzi.

Az Bszténdij mértéke: 200.000.- Ft/hénap

Az Gsztbndij & rezidensi tanulményok — a palydzat elnyerését kovets hdtralévé — teljes
idejére sz6l. Osztindij timogatist legfeljebb 2 f6 rezidens kaphat, akik a pilydzati
feltételnek megfelelnek.

Benyiijtsi hataridé: a pilydzatok benyujtasa folyamatos, legkésbb 2024. janudr 31.
(Amennyiben az Gszt6ndij tdmogatasra érkezett palydzatok kézill az Onkormanyzat 2 fovel
tamogatéasi szerzddést kot, abban az esetben jelen pilyazati felhivas visszavonasra keriil!
Jelentkezdk vagy érvényes palyazat hidnyaban a fenti benyujtasi hatéridét a Polgarmester
meghosszabbithatja!)

Péalyazathoz csatolandé dokumentumok/nyilatkozatok:

- hazai felsdokiatdsi intézmény altal kiadott vagy honositott, vagy a kilon jogszabaly
szerint  elismert, a  szakképesités megszerzéséhez megleleld  végzeltséget
igazolo oklevél, és a szakképzésre az egyetemmel megkéttt szakképzési megallapodas,

- szandéknyilatkozat arrél, hogy az 6szt6ndfj elnyerésével vallalja a timogatisi szerzddés
megkotését,

- széndéknyilatkozat arrdl, hogy a haziorvosi feladatok ellatisdnak megfeleld
szakképzést, vagy a hizi gyermekorvosi feladatok ellatashoz szitkséges csecsemd- és
gyermekgydgyaszat szakképzést elvégzi,

- kitoltott palydzati adatlap,

- nyilatkozat arrdl, hogy hozzéjarul a palydzati eljirds sordn személyes adatainak
kezeléséhez, valamint, hogy az elbirdlasban résztvevé személyek a pélydzat telies
tartalmat megismerhetik,

- erkdlesi bizonyitvany.

A benytijtas médja: a palydzati anyag az alabbi médokon nytjthaté be:



- egy eredeti példanyban annak valamennyi oldalt a palyazd eredeti alairdséval cllatva
zért boritékban postai iton az Abony Véros Onkormanyzat 2740 Abony, Kossuth tér 1.
postacimre, vagy

- valamennyi eredeti dokumentumot szkennelve az abony@abony.hu e-mail cimre, vagy

- Ugyfélkapun keresztiil Abony Véros Onkorméanyzata részére (ABONYONK KRID
azonositd: 150295755), vag

- személyesen az Abonyi Poigérmesteri Hivatalban 2740 Abony, Kossuth tér. 1. szdm
alatt,

Hianypétlas: a bontds soran csctlegesen megéllapitott hianyossagokrdl a Jegyz6 irasbeli
értesftést kiild a palyazo részére, aki az értesités kézhezvételét kovetd 8 napon beliil koteles
pGtolni a hidnyzd dokumentumokat.

A palyazat elbirilasinak hatdrideje: a palyazatok benyujtasi sorrendjében folyamatos, a
benyiijtastol szamitott 60 napon belil.

A palyazat eredményhirdetése: a palydzat eredményérél Abony Varos Onkormény zata
minden palyazot irdsban értesit, az elbiralast kévetd 5 munkanapon beliil.

A timogatisi szerzédés megkotése: a tdmogatdsi szerzédés megkdiésére a palyazati
credményhirdetést kdvets 5 munkanapon belill kerill sor. Tamogatasi 6sszeg leghamarabb az
elbiralast kovetd honaptol biztosithatd, A tAmogatdsi Gsszeg folyositdsara, havi
rendszerességgel minden hénap 10. napjig keriil sor. A palyazo koteles a tdmogatds
foly6sitasinak idétartama alatt rezidensi jogviszonyanak fennallasét évente hitelt érdemld
moédon a tdmogatd, Abony Varos Onkorméanyzat részére igazolni és az igazoldst postai (2740
Abony, Kossuth tér 1.) vagy elektronikus (abony@abony.hu) uton megkiildeni.

A palyazati eljaras, a palyszat elbirdlasinak modja, rendje: a palyazatokat csak akkor
tekintjiik érvényesnek és keriilnek elbirdlasra, amenayiben valamennyi - jelen felhivasunkban
feltiintetett — formai és tartalmi feltételnek megfelelnek. A bekuldott palyazati anyagokat az
informéacios dnrendelkezési jogrol és az informécioszabadsagrol sz616 2011, évi CXU. torvény
4. § (1) bekezdése, valamint az Eurépai Parlament és a Tandcs (EU) a természetes
személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében 16riénd védelmérdl és az ilyen adatok
szabad 4ramlasarol, valamint a 93/46/EK rendelet hatalyon kivill helyezésérol (dltalinos
adatvédelmi rendelet) sz016) 2016/679 rendelete (2016, aprilis 27.) szerint kezeljiik.

Az osztondijpalyazatra egyszerre tobb, a palydzati feltételeknek maradéktalanul megfeleld
rezidens is palyazhat.
Az Onkorméanyzat fenntartja a palyazat eredménytelenné nyilvéanitdsinak jogat.

Tovabbi informacié az 53/360-135/107-es teh,h mv*nnmg I’eto Zsolt polgarmestertdl, vagy az
abonv(@abony.hu cimen kérheto. NS
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G&S Keresk. és. Szolg. Bt.

DR. SVEBIS JANOS (38462/) Mikodtetd kod: 030008286 ANTSZ kdd: 030090048
6050 Lajosmizse, Rakdczi u. 11. 76/455-438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI, HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALATHOZ
BEJELENTKEZETTEK BETEGSEGEIROL (0-18 éves fiiik)

2023.
sor- Betegség megnevezése 0-11 |12 hénapos STV 15-18 Egyiitt
szam BNO-10 (revizio jegyzéke alapjan) hénapos | -4 éves éves (c-f)
a b ¢ d e f g
01 |Rosszindulati daganatok 0 0 0 0 0
02 |A vér-vérképzo szervek bet, immunr.érintd. rend 0 0 0 0 0
03 Ebbél: vashianyos anaemia 0 0 0 0 0
04 Ebbél: alv.def, purpura, egyéb vérz. allapot 0 0 0 0 0
05 |Endocrin, tapl. és anyagcsere betegségek 0 0 0 2 2
06 Ebbél: jodhianyhoz tars. difftz golyva 0 0 0 0 0
07 Ebbél: diabetes mellitus 0 0 0 0 0
08 Ebbdl: fehérje- €s energiahidnyos alultaplalt 0 0 0 0 0
09 Ebbol: kaloriatobblet miatti elhizas 0 0 0 0 0
10 Ebbdl: fibrosis cystica 0 0 0 0 0
11 |Mentalis és viselkedészavarok 0 0 0 1 |
12 Ebbol: pszichoaktiv szer haszn.dltal o. zavar 0 0 0 0 0
13 Ebbol: szomatoform rendellenességek 0 0 0 0 0
14 Ebbol: mentalis retardatio 0 0 0 0 0
15 Ebbol: psychés fejlodeés rendell.hyperkin.mag. 0 0 0 1 1
16 |Epilepsia 0 0 0 0 0
17 |Csecsemd&kori agyi bénulas 0 0 0 0 0
18 |A szemizmok, binoc.szemmozg.az alkalm.és fénytorés 0 0 0 0 0
19 |Vaksag és csokkentlatas 0 0 0 0 0
20 | Vez.tipust idegi eredetii és egyéb hallasvesztés 0 0 0 0 0
21 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek 0 0 0 2 2
22 |Asthma 0 0 0 1 1
23 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély 0 0 0 0 0
24 |Intestinalis malabsorptio 0 0 0 0 0
25 Ebbol: coeliakia 0 0 0 0 0
26 |Atopias dermatitis 0 0 0 0 0
27 |Psoriasis 0 0 0 0 0
28 |Fiatalkori iziileti gyulladas 0 0 0 0 0
29 |Deformalé dorsopathiak 0 0 0 1 |
30 |A csip6 és medence juvenilis osteochondrosisa 0 0 0 0 0
31 |Glomerularis bet., renalis tubulo interstitialis 0 0 0 0 0
32 |Visszamaradt magz.ndv.és alultapl.mno rendell. 0 0 0 0 0
33 |Az idegrendszer velesziiletett rendellenességei 0 0 0 0 0
34 |A keringési rendszer velesziiletett rendellenessége 0 0 0 0 0
35 |Ajak- és szajpadhasadék 0 0 0 0 0
36 |A hlgyrendszer velesziiletett rendellenességei 0 0 0 0 0
37 |A csipé velesziiletett deformitésai 0 0 0 0 0
38 |Elhanyagolas és elhagyas 0 0 0 0 0
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G&S Keresk. és. Szolg. Bt.

DR. SVEBIS JANOS (38462/) Miikodtetd kod: 030008286 ANTSZ kéd: 030090048

6050 Lajosmizse, Rakoczi u. 11. 76/455-438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI, HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALATHOZ

BEJELENTKEZETTEK BETEGSEGEIROL (0-18 éves lesnyok)

2023.
sor- Betegség megnevezése 0-11 |12 hénapos 5.14 éves 15-18 | Egyiitt
szam BNO-10 (revizié jegyzéke alapjin) héonapos | -4 éves éves (c-f)
a b d 4

01 |Rosszindulatu daganatok

02 |A vér-vérképzd szervek bet. immunr.érint6. rend

03 Ebb6l: vashianyos anaemia

04 Ebbdl: alv.def, purpura, egyéb vérz. dllapot

05 |Endocrin, tapl. és anyagcsere betegségek

06 EbboI: jodhianyhoz tars. diffuz golyva

07 Ebbol: diabetes mellitus

08 Ebbol: fehérje- és energiahidnyos alultaplalt

09 Ebbél: kaldriatobblet miatti elhizas

10 Ebbdl: fibrosis cystica

11 |Mentélis és viselkedészavarok

12 Ebbol: pszichoaktiv szer haszn.altal o. zavar
13 Ebbol: szomatoform rendellenességek
14 Ebb6l: mentalis retardatio

15 Ebbol: psychés fejlédés rendell.hyperkin.mag.

16 |Epilepsia

17 |Csecsemdkori agyi bénulds

18 |A szemizmok, binoc.szemmozg.az alkalm.és fénytorés

19 |Vaksag és csokkentlatas

20 |Vez.tipust idegi eredetii és egyéb hallasvesztés

21 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek

22 |Asthma

23 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély

24 |Intestinalis malabsorptio

25 Ebbél: coeliakia

26 |Atopias dermatitis

27 |Psoriasis

28 |Fiatalkori iziileti gyulladas

29 |Deformalé dorsopathiak

30 |[A csip6 és medence juvenilis osteochondrosisa

31 |Glomerularis bet., renalis tubulo interstitialis

32 |Visszamaradt magz.nov.és alultapl.mno rendell.

33 |Az idegrendszer velesziiletett rendellenességei

34 |A keringési rendszer velesziiletett rendellenessége

35 |Ajak- és szajpadhasadék

36 |A higyrendszer velesziiletett rendellenességei

37 |A csip6 velesziiletett deformitasai

38 |Elhanyagolas és elhagyas
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G&S Keresk. ¢s. Szolg. Bt.

DR. SVEBIS JANOS (38462/) Miikadtets kod: 030008286 ANTSZ kod: 030090048
6050 Lajosmizse, Rakoczi u. 11. 76/455-438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK

BETEGSEGEIROL (19 éves és idsebb férfiak)

2023.
sor- Betegség megnevezése 19-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 Zssl‘;‘:fs Egyiitt
szam BNO-10 (revizid jegyzéke alapjan) éves | éves | éves | éves | éves | éves sabb (c-i)
a b c d e f g h i j
01 [Rosszindulati daganatok 0 1 0 2 8 32 23 66
02 |A vér és vérképzo szervek bet. és az imm.rend. 4 9 7 10 10 14 17 71
03 Ebbol: vashianyos anaemia 1 0 0 1 3 5 9 19
04 |A pajzsmirigy rendellenességei 1 2 8 5 T 16 4 43
05 |Diabetes mellitus 2 0 12 35 46 80 78 253
06 |Egyéb endrocin mirigyek rendellenességei 0 0 0 0 2 0 0 2
07 |A lipoprotein-anyagcs. rendell., egy. lipidaemiak 1 7 37 103 93 121 96 458
08 |[Pszichoaktiv szer okozta mentalis és viselk. zavar 0 2 1 2 5 7 2 19
09 Ebbdl: alkohol okozta mentalis és viseledési 0 2 1 2 5 6 2 18
10 |Schizophrenia, schizotypids és paranoid rendell. 0 0 0 3 4 1 | 9
11 |Mentalis retardatio 0 2 0 3 0 0 0 3
12 |Extrapyramidalis és mozgasi rendellenességek 0 0 1 0 2 1 2 6
13 Ebbél: parkinson-kor 0 0 0 0 2 1 2 5
14 |Alzheimer-kor 0 0 0 0 0 0 2 2
15 [Sclerosis multiplex 0 0 2 1 1 0 0 4
16 |Epilepsia 0 2 4 2 3 4 0 15
17 |Atmeneti agyi ischaemiés attakok, agyi érsyndromék 0 0 0 5 6 15 21 47
18 |A szemlencse betegségei 0 0 0 0 1 4 15 20
19 |Z6ldhalyog (glaucoma) 0 0 0 4 3 6 16 29
20 [Vaksag és csokkentlatas 0 0 0 0 1 1 0 2
21 |Vezetéses tipusu idegi er. és egyéb hallasvesztés 0 0 0 2 4 8 2 16
22 |Idult rheumas szivbetegségek 0 0 0 0 0 0 0 0
23 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek 2 10 30 91 105 130 113 483
24 |Ischaemias szivbetegségek 1 2 8 30 42 74 98 235
25 |Szivbetegségek egyéb formai 0 0 1 0 0 0 0 1
26 |Cerebrovascularis betegségek 0 0 0 i 7 30 29 =
27 |ldiilt als6 Iéguti betegségek asthma kivételével 7 16 21 33 16 37 33 165
28 |Asthma 7 14 18 22 6 11 14 92
29 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély 0 0 0 4 14 26 14 58
30 |Nem fertdzéses vékony- és vastagbélgyulladas 2 0 i 2 2 1 3 17
31 |A mdj betegségei 1 1 2 5 8 5 5 27
32 Ebbol: alkoholos majbetegség 0 0 0 0 0 0 1 1
33 [Seropositiv és egyéb rheumatoid arthitis 0 0 0 0 1 1 5 7
34 |Fiatalkori iziileti gyulladas 0 0 0 0 0 0 0 0
35 |Koszvény 0 0 2 5 8 13 13 41
36 |Deformald dorsopathiak 1 2 3 7 10 7 10 40
37 |Spondylopathidk, egyéb dorsopathiak 6 14 26 47 59 74 63 289
38 |A csontslirliség és csontszerkezet rendellen. 1 1 0 3 1 3 9 18
39 |Glomerularis bet. renalis tubulointerstitialis bet 0 0 0 1 0 1 0 2
40 |Veseelégtelenség 2 1 0 0 0 2 0 5
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KIMUTATAS A HAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK
BETEGSEGEIROL (19 éves és idésebb ndk)

2023.

sor- Betegség megnevezése 19-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 Z: i‘:'ivé,e_s Egyiitt

szam BNO-10 (revizio jegyzéke alapjin) éves | éves | éves | éves | éves | éves séhb (c-i)
a b c d e f g h i i
01 |Rosszindulati daganatok 0 2 4 9 13 33 37 98
02 |A vér és vérképzé szervek bet. és az imm.rend. 5 26 23 39 14 26 21 154
03 Ebbél: vashianyos anaemia 3 14 9 18 4 14 9 71
04 |A pajzsmirigy rendellenességei 2 22 44 87 56 81 61 353
05 |Diabetes mellitus 2 5 8 31 45 76 78 242
06 |Egyéb endrocin mirigyek rendellenességei 1 2 1 2 0 3 3 12
07 |A lipoprotein-anyagcs. rendell., egy. lipidaemiak 0 8 23 85 116 172 142 546
08 |Pszichoaktiv szer okozta mentalis és viselk. zavar 1 0 0 0 0 3 0 4
09 Ebbo!: alkohol okozta mentélis és viseledési 0 0 0 0 0 3 0 3
10 [Schizophrenia, schizotypias és paranoid rendell. 0 1 1 1 3 2 5 13
11 |Mentalis retardatio 0 5 1 0 1 0 0 7
12 |Extrapyramidalis és mozgasi rendellenességek 0 0 0 0 0 1 3 4
13 Ebbél: parkinson-kor 0 0 0 0 0 0 3 3
14 |Alzheimer-kor 0 0 0 0 0 0 0 0
15 |Sclerosis multiplex 0 0 1 3 0 1 0 5
16 |Epilepsia 0 4 0 4 1 4 6 19
17 |Atmeneti agyi ischaemias attakok, agyi érsyndromak 0 0 1 4 12 33 42 92
18 |A szemlencse betegségei 0 0 0 0 3 6 11 20
19 |Zsldhalyog (glaucoma) 0 1 2 10 12 17 26 68
20 |Vaksag és csokkentlatas 0 0 1 0 2 1 1 S
21 |Vezetéses tipusii idegi er. és egyéb halldsvesztés 0 1 0 4 1 13 17 36
22 |Idiilt rheumas szivbetegségek 0 0 0 0 0 2 3 S
23 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek 3 11 20 99 114 160 167 574
24 |Ischaemias szivbetegségek 1 1 § 8 45 98 113 271
25 |Szivbetegségek egyéb formdi 0 0 2 | 2 2 5 12
26 [Cerebrovascularis betegségek 0 4 0 12 8 37 55 116
27 |Idiilt also léguti betegségek asthma kivételével 3 3 15 43 36 68 42 210
28 |Asthma 2 3 14 34 21 37 20 131
29 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély 0 2 0 6 7 26 25 66
30 |Nem fertozéses vékony- és vastagbélgyulladas 0 0 0 5 0 2 1 8
31 |A mdj betegségei 0 2 1 5 6 18 10 42
32 Ebbél: alkoholos majbetegség 0 0 0 0 0 0 0 0
33 [Seropositiv és egyéb rheumatoid arthitis 0 0 0 6 7 18 9 40
34 |Fiatalkori iziileti gyulladas 0 0 1 0 0 0 0 1
35 |Koszvény 0 0 0 0 2 3 10 15
36 |Deformélé dorsopathiak 0 0 4 13 9 10 22 58
37 |Spondylopathidk, egyéb dorsopathiak 2 7 25 104 97 141 87 463
38 |A csontsiirliség és csontszerkezet rendellen. 0 0 2 6 15 46 47 116
39 |Glomerularis bet. renélis tubulointerstitialis bet 0 0 1 4 2 0 3 10
40 |Veseelégtelenség 0 0 1 0 3 0 2 6
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KSH jelentés - 2023.

2. Bejelentkezett lakosok szama

A haziorvosi / hazi gyermekorvosi 3
praxishoz bejelentkezett lakosok (a) Férfi (b) N6 (c) Osszesen
szama december 31-én

1. | 0- 11 hénapos 0 0 0
2. | 1-4éves 0 0 0
3. | 5-14 éves 0 0 0
4. | 15-18 éves 14 13 27
5. | Csecsemdk és gyermekek Osszesen 14 13 27
6. | 19-24 éves 79 57 136
7. |25 -34 éves 168 163 331
8. | 35-44 éves 201 179 380
9. |45 -54 éves 241 265 506
10. | 55 - 64 éves 169 198 367
11.]65-74 éves 174 211 385
12. | 75 éves és id6sebb 158 208 366
13. | 19 évesek és idGsebbek dsszesen 1190 1281 2471
14. | Osszesen (5. és 13. sor dsszege) 1204 1294 2498

3. Forgalmi adatok

Megnevezés Osszesen
1. |Rendeldben ellatott esetek (praxis betegei + ambulans betegek) 13 782
2. |Rendel6n kiviili ellatasok szama (eset) 14
3. |Telemedicinalis ellatas 2707
4. |Fekvobeteg gyogyintézetbe utalasok szama (eset) 90
5 Vpaenisicsss sk (o) (a) diagnosztika (EKG, labor, képalkotd) 2203
(b) egyéb 609
4. A praxisban foglalkoztatott apolé(k) tevékenysége
1. Apolasi esetek szama
a) Alapapolas 0
b) Kezelési apolas 30
¢) Gondozas 5
. d) Egyéb apolasi tevékenységek 13782
- e) Osszesen: (at+b+c+d) 13 817
2. Apolasi esetek szama az dpoldsi tevékenység helyszine szerint
a) rendelSben torténd ellatasok szama 13 812
b) rendeldn kiviil torténd ellatasok szama 5
¢) Osszesen: (a+b) 13 817
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Dr. Marton Rozalia
Haziorvos
6050 Lajosmizse Dézsa Gy. tit 104-106.

Lajosmizse Varos Polgarmestere, Basky Andras
6050 Lajosmizse Varoshaz tér 1

Tdrgy: 2023. évben végzett tevékenységrol szakmai beszdmol6

Tisztelt Cim!

L | LAJOSMIZSEI KOZOS ONF R A, - TATI ]
a.) Bejelentkezett biztositottak szama: 1714 f6. } cize e FIMEVIAL . ‘!;l
b.) Korcsoportonkénti megoszlasa: L ; .
14-18: 26 f§ . gErKezen 2024 ev ... Q% hé 05 nap|
19-24: 159 £6 L‘:@KOH«-‘ _ s
25-34: 261 {6 i Jf—ﬂlﬁl# szama | Eléado cr @tnﬁx@cg{
35-44: 307 6 i
45-54: 335 6 | Eloészam : . P mell '
55-64: 259 f6

65-74: 233 f6

74 feletti: 134 6

c.)Leggyakrabban el6fordul6 betegségek: férfiaknal: Hypertonia, 1égzdszervi megbetegedések, néknél:
Hypertonia, ISZB, légzdszervi megbetegedések, mozgasszervi betegségek. Mindkét korcsoportban
jellemz0 a szezondlisan megjelend betegségek: hanyas-hasmenés, influenza, féleg a 14-44 éves
korosztélyban. 45-74 éves korig terjedd korosztalyban a leggyakoribb mozgasszervi betegségek, sziv-
érrendszeri €s a rosszindulati daganatos megbetegedések.

d.) Kialakuldsuk leggyakoribb okai: mozgéasszegény életmad, helytelen taplalkozds, stressz, orvosi
utasitadsok betartdsanak hidnya, id6s kor.

II. Tovdbbra is fontos az akut panasszal érkez6 betegek ellatdsa, mivel silyos panaszokkal jar, melynek
enyhitése nem tiir halasztast. Az akut panaszok idénként életveszéllyel jard allapotot takarhatnak, ezek
ellatdsa életmentd.

III. Az egészségmegOrzés céljdbol részt vesznek a betegeink az elérhet6 szlirévizsgalatokon jelentds
széazalékban. Azokndl a betegeknél, akik akut panasszal érkeznek szintén rdkérdeziink a sziirévizsgalatok
igénybevételére. Amennyiben ezen nem vett részt inspirdljuk a sz{ir6vizsgdlat elvégzésére. Ebben nagyon
sokat segit az frott és a visualis média is, valamint a lajosmizsei sziirGvizsgélatos hét. A tendencia javul.
Részt vesziink a praxisba bejelentett betegeinkkel az UNIOS vastagbélsz{ir programban, ami sziikséges a
megnovekedett vastagbél- végbélrak kialakuldsa miatt.

IV. A haziorvosi munka hatékonysagéat csokkenti azok az internetrdl és egyéb forrasbol tajékoz6do
fiatalok és kozépkoriak hozzaallasa, akik a hagyomdnyos orvoslast nem fogadjdk el, és csak az
altaluk ,,jonak vélt” megolddsok felé hajlanak. Az id6skortak ellatdsat jelent nagy gondot, ahol az
id6s magatehetetlen és nincs olyan hozzatartozd, akire az ellatasét rd lehetne bizni, aki a
segitségére lenne a kivizsgalds és a gydgykezelés sordn, még akkor sem, ha csalddban €l a beteg.
Ezen esetek szdma vdarhatéan szaporodni fog. Az egészséghdzban miik6dd szocidlis munka
jelentdsen csokkenti ezeket a terheket. A kisebbségben él6k igénytelensége, kovetel6zése,
lustasaga, idénként még az 6nkormanyzat altal finanszirozott gyégyszerek fel nem haszndldsa
teszi probdra a tiirelmiinket, hitinket a munkdban és a beteg gy6gyuldsaban, de kovetkezetes
ellendrzéssel, szamonkéréssel és korrekt ellatassal ezen is lehet hosszitavon véltoztatni.

V. Az elmult évi beszamoléhoz képest nem csak létszdmban névekedett a korzet, hanem az elérhetd
egészség megszerzésében, megtartdsaban is javult a helyzet. Ezt nem csak az elvégzett
vizsgalatoknak és beavatkozdsoknak koszonhetjiik, hanem a javul6 szemléletnek, aktivabb
egytittm{ikodésnek is. Ez a tendencia er6sodott az utébbi egy évben.



Jelenleg a koriilmények kiszémithatatlanok, bizonytalanok, ezért mostantol a figyelminket a kronikus
betegek szfirésére, kontrolljdra, és adekvat ellatdsara forditjuk.

Dr. Mérton Rozélia

Lajosmizse, 2024.01.19



